Sociaal- maatschappelijke dimensie

De sociaal-maatschappelijke dimensie heeft betrekking op de bereidheid en het vermogen om deel uit te maken van de gemeenschap en daar een actieve bijdrage aan te leveren.
Het gaat hier om het functioneren in de eigen woon- en leefomgeving, in zorgsituaties en in de school. En om de acceptatie van verschillen en culturele verscheidenheid.


Onderwerp waar ik dieper op in ga: Huiselijk geweld bij kinderen en jongeren

Ieder jaar zijn er meer dan 100.00 kinderen/jongeren die vallen onder huiselijk geweld. Dit is natuurlijk een groot getal. Ik ga er in deze opdracht dieper op in hoe je het kunt aanpakken als je een vermoeden hebt van huiselijk geweld in je omgeving, waarvan jij denkt dat het een zorgsituatie is en je er iets mee moet doen.

Signalen van huiselijk geweld bij kinderen/jongeren:

Hoe ziet het kind er uit?

- Heeft vaak buikpijn, hoofdpijn of valt flauw.
- Komt aan in gewicht of valt juist af.
- Ziet er moe uit.
- Is vaak of lang ziek.
- Heeft vieze haren of een slecht verzorgd gebit.
- Heeft blauwe plekken, wonden of littekens.
- Draagt vieze of kapotte kleding en schoenen.

Hoe gaat het kind om met anderen?

- Leeft in ‘een eigen wereldje’.
- Wil veel aandacht of is bang om alleen te zijn.
- Neemt geen vriendjes mee naar huis.
- Is bang voor bepaalde plekken of mensen.
- Wil niet aangeraakt worden.
- Kijkt weg bij oogcontact.

In welke situaties komt het kind terecht?

- Kan (ineens) niet (meer) meekomen met leeftijdsgenoten.
- Is vaak te laat op school of zelfs afwezig.
- Voert taken uit die niet bij de leeftijd passen.
- Is vaak alleen.
- Heeft honger, ontbijt niet of neemt geen lunch mee.


Hoe gedraagt het kind zich?

- Is snel afgeleid.
- Is overdreven druk of juist overdreven rustig.
- Gaat vaak tegen de regels of volwassenen in.
- Is vaak overdreven vroeg of blijft lang rondhangen op school.
- Zegt negatieve dingen over zichzelf, anderen of de wereld.
- Speelt gewelddadige of seksuele situaties na.
- Wordt snel boos en gaat dan slaan, schoppen of bijten.
- Steelt of maakt spullen stuk.
- Gebruikt alcohol of drugs.


Dit zijn allemaal signalen die je kunt nagaan bij het desbetreffende kind of jongere. Komen veel van deze signalen overeen? Check dan het stappenplan!

Wanneer naar Veilig Thuis?
Bij Veilig Thuis kunt u terecht als u denkt dat het niet goed gaat met een kind, bijvoorbeeld als u vermoedt dat het kind wordt mishandeld. Het is mogelijk om hierbij anoniem te blijven ten opzichte van het gezin waarover u zorgen meldt. De medewerker van Veilig Thuis legt u uit hoe dit in zijn werk gaat. U kunt bij Veilig Thuis ook vragen stellen en advies vragen. Iedereen kan contact opnemen: ouders en kinderen, maar ook buren, familie, leraar of huisarts.

Van Veilig Thuis naar de Raad voor de Kinderbescherming
De medewerkers van Veilig Thuis kijken wat er moet gebeuren als iemand heeft gebeld met zorgen over een kind. Als zij dat nodig vinden, kunnen zij de Raad voor de Kinderbescherming vragen om een onderzoek te doen. Dat doet Veilig Thuis alleen wanneer de ontwikkeling van het kind wordt bedreigd en verplichte hulp nodig lijkt.


Het stappenplan
De meldcode beschrijft in vijf stappen wat de professional kan doen bij (vermoedens van) huiselijk geweld of kindermishandeling.
	Stap 0
	Basishouding.

	Stap 1
	In kaart brengen van de signalen.

	Stap 2
	Collega en/of Veilig Thuis raadplegen.

	Stap 3
	In gesprek gaan met de betrokkenen.

	Stap 4
	Wegen van de aard en de ernst van het huiselijk geweld of de kindermishandeling. Collega en/of Veilig Thuis raadplegen.

	Stap 5
	Beslissen: hulp organiseren of melden bij Veilig Thuis.


Zo kun je observeren, signaleren en handelen. Bij Veilig Thuis kun je zelfs anoniem een melding doen. Zo geef je toch je melding door maar blijf je geheel anoniem. Veel mensen vinden dit fijn om anoniem te doen, omdat zij bang zijn om door het desbetreffende gezin als ‘’boeman’’ gezien te worden.
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